"Eine rollende

Die Krumbach Familienstiftung hat sich
der Familienférderung verschrieben, insbe-
sondere der Forderung und Unterstiitzung
von Kindern und Jugendlichen. Verschie-
dene Projekte in Kindertagesstitten und
die F{'irderung von Spielstitten und Ganz-
tagsschulen gehdren zum Zweck der Stif-
tung. Erholungsfreizeiten, Fortbildung von
Kindern unter anderem in den Bereichen
Lesen, Musik und Kunst, der Aufbau eines
Oma- und Opa-Pools und die Unterstiit-
zung gemeinniitziger Einrichtungen wie
das Kinder-Hospiz in Bad Grénenbach
gehoren zu den Projekeen. Mit der rollen-
den Kiiche soll nun ein Ziel verfolgt wer-
den, das Horst Steinhauser, dem Vor-
standsvorsitzenden der Stiftung, sehr am
Herzen liegt: die gesunde Ernidhrung der
Kinder. »Mit der Erziehung zu bewusster
Ernihrung kann man nicht frith genug an-
fangen«, ist sich der ehemalige Land- und
Gastwirt und Ehrenvorstand des DEHOGA
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(Deutscher Hotel- und Gaststittenver-
band) Baden-Wiirttemberg sicher.

Die 2007 gegriindete Krumbach Familien-
stiftung hat ihren Sitz bei der Krumbach-
quelle in Kifslegg im Allgiu, dessen Produkte
lingst als »Familienmarke « fiir Mineral-
wasser positioniert sind und fiir gesunde
Ernihrung stehen. » Gesunde Produlkte aus
der Region, fiir die Region, auch iiber die
bayerisch-baden-wiirttembergische Grenze
hinweg — dafiir stehen wir. Durch die grenz-
tiberschreitende Aktion Landzunge, die
mittlerweile auch in eine Stiftung umgewan-
delt wurde, kam uns die Idee einer rollenden
Kinderkiiche«, berichter Steinhauser. Man
sei sich im Stiftungsvorstand einig gewesen,
dass dies bestens zu den Stiftungsvorgaben
passen wiirde und dann hitten sie sich
gedacht, »warum machen wir das nicht
selber? <« Dass es mit so viel Arbeit und auch
politischen Schwierigkeiten verbunden sein

wiirde, hitten sie sich » nicht triumen

Kinder-Kiche

lassen. « Jetzt aber wird das Projeke von
PLENUM in Baden-Wiirttemberg und
LEADER in Bayern grenziiberschreitend
unterstiitze. Die Landkreise Ravensburg,
Bodenseekreis, Oberallgiu und Lindau sind
auch dank Steinhausers guter Kontakte zu
den Landriten mit im Boot. Die finanzielle

Hauptlast aber trigt die Familienstifrung.

Die rollende Kiiche, mit der Kiichenmeis-
ter Horger nun von Kindergarten zu Kin-
dergarten oder Schule zu Schule fahren
kann, um mit Kindern zu kochen, ist ein
ehcmaliger Ausschankwagen, der in der
Lehrlingswerkstatt der Isnyer Caravan-
Firma Dethleffs nach Hérgers Vorgaben
kindgerecht umgebaut wurde. »Wir sind
der Firma Dethleffs und dem Ausbil-
dungsleiter Alwin Zengerle schr dankbar
fiir diesen Umbau, den wir umsonst
bekommen haben«, sagt Steinhauser und

lobt die unbiirokratische Hilfe des Isnyer

<Allgdueriss  2/200



Ein kleiner Junge schnippelt
andiichtig eine gelbe Riibe,
ein Mdidchen, auch nicht
dlter als e, rithrt Friichte-

quark und Kiichenmeister

Ralf Horger aus Lindau leitet
an. In der rollenden Kiiche
der Krumbach Familienstif-
tung lernen Kinder, dass
gesundes Essen schmeckt

und wie viel Spafs die Zube-

reitung machen kann.

Unterhehmens und die hohe Qualiti, die

in der Lehrlingswerkstatt Standard ist.

Ohne eine Partnerschaft mit der »Sophie-
Scholl-Schule « in Leutkirch wiire die Ak-
tion aber nicht méglich geworden. Die
berufliche Schule fiir Hauswirtschaft, Land-
wirtschaft, Umwelt, Sozialpidagogik und
Pflege begleitet die rollende Kiiche in pida-
gogischer Hinsicht, encwickelte die Rezepte
fiir das »Kochen mit Krumbi« und Schiile-
rinnen und Schiiler der Sophie-Scholl-
Schule sind hiufig dabei. So wie in Weiler
im Westallgiu in der Spielstadt fiir Kinder
in den Sommerferien. Die jungen Leute
halfen beim Kochen, zeigten den Kindern,
wie der Tisch einzudecken ist und afen
auch gemeinsam mit ihnen. »Die Begeiste-
rung der Kinder, unter Anleitung einen
Tisch schon einzudecken, um dann in Ge-
meinschaft das selbst gekochte Essen zu

genieﬂen, soll ja auch ein positives Signa[
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dafiir geben, zu Hause mitzuhelfen und das
Erlernte in der Familie umzusetzen «, so
Steinhauser. Das soll dazu beitragen, dass
Kinder den Wert der gemeinsamen Mahl-
zeit friith erkennen. Maskottchen »Krum-
bi«, eine Kuh mit Kochmiitze, wurde von
Stiftungsmitgliedern kreiert. Bei einem
Namenswettbewerb auf der Oberschwaben-
schau 2008, wo die Krumbach Familienstif-
tung jihrlich eine Kinderkiiche mit Horger
organisiert, bekam das Tierchen seinen Na-
men. Jetzt bekommt jedes Kind beim Be-
such der rollenden Kiiche einen »Krumbi «-
Schliisselanhinger und die jeweilige Ein-

richtung, einen grofien »Krumbi.«

In den jeweiligen Kindertagesstitten, Kin-
dergirten oder Ferienbetreuungen war die
rollende Kiiche bisher immer hochst will-
kommen. Aber auch bei einem Hoffest, das
die Firma Feneberg bei einem ihrer Erzeu-
ger der »Von Hier«-Produkte, einem Isnyer
Biobauern, feierte, war die rollende Kiiche
dabei. Die Firma Feneberg trige die Kosten
fiir die jeweiligen Zutaten. »Wir haben
viele Sponsoren, Spender und Zustifter aus

der Region«, freut sich der Vorstand iiber

das tragfihige Netzwerk, das nicht vor

Grenzen Halr machrt beim Einsatz fiir Fa-
milien und Kinder. Er nenne es scherzhaft

ein » globalisiertes Allgiuwerk.«

Steinhauser ist einer, der Heimat schitzt
und deshalb scin Méglichstes dafiir tur, dass
diese erhalten bleibt. Da gehére fiir ihn die
Wertschitzung der regionalen Lebensmittel
dazu, meint er. »Wenn du die Landschaft
unterstiitzen willst, musst du die Landwirte
unterstiitzen«, ist sein Leitspruch. Mindes-
tens genauso wichtig sind ihm aber die Kin-
der. Fiir sie will er die Heimart erhalten oder
dafiir sorgen, dass sie hier Heimac finden,
wenn sie von woanders kommen. Und zur
Kinderfreundlichkeit einer Gesellschaft
gehdre eben, die gute Erndhrung der Kinder
zu gewihrleisten. Deshalb setze er seine
ganze Kraft fiir die Krumbach Familienstif-
tung und deren Projekte ein.

Von Seiten der Sophie-Scholl-Schule ist die
Fortfithrung des Projekes gesichert. Wenn
die jungen Leuten, dic es derzeit begleiten,
im Sommer 2010 ihren Abschluss machen,
iibernimmt cine neue Klasse die Aufgabe.
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